EVNVISHCUISINE

Le cassis au goit du jour

Il se plie & fous nos caprices. Retrouvez sa saveur unique et sa teinte bleutée partout, de I'entrée au dessert!

7 A LACUILLERE

3 Pour changer du yaourt aux
fruits, voila les fruits au yaourt!
Offrantdes inédites

Chocolat Newtree, 2,90€ les
90g. Monoprix, épiceries
fines, et wwwunewtree.fr

DROLE DE TARTINE

Dans cette ferme de la Cite-
d'Orx, ke cassis est roi. Réduite
en purée, tamisée, sa pulpe est
ctite avec du sucre, donoant ce
«beurre de cassis», dont b tex
ture épaisse ot crémeuse sup-
porte les fromages frais et la
bricche.
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cuisiner Femmental Entramont

> C’est le retour des pe-
ches et nedarines! Pdvi-

> Vite, insariver-vous

sur le Met pour apprendre

Epicerie P

i PROVENCE

ke 18 |uin dans |'Atelier Guy
Martin. Rensignements sur
www.enfremont.com

» Enfin, un condiment
balsamique blanc & petit
prix. La bouteills de 25¢l est
& 1,89€ chaz Auchan.
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